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Sandefjord Sykleklubb har etter årsmøtet 12.mars 2018 hatt følgende
tillitsvalgte: :

Leder: Bror-Lennart Mentzoni
Nestleder: Tor Martin Røed
Sekretær: Elisabet Trevland
Styremedlem: Thor Erling Jensen (trakk seg fra vervet)
Styremedlem: Anette Eriksen
Styremedlem: Roy Kjønnerød
Styremedlem: Øyvind Oskarsen
Varamedlem: Tone Olafsson
Varamedlem: Vidar Nilsen
Varamedlem: Amy Edvardsen
Varamedlem: Steinar Ytrevik
Revisor: Kappa Revisjon AS
Regnskapet føres av: Harald Henriksen
Valgkomitè: Jan Erik Svendsen, Cathrine Svindland og Line Gade.

Vara: Geir Olafsen

Klubben hadde pr. 31.12.2018 278 medlemmer, hvorav 6 er æresmedlemmer og 3
livstidsmedlemmer. Dette er en netto nedgang på 23 medlemmer i forhold til 01.01.2018
I stedet for å få en økning i 2018 som vi hadde håpet på, ble det i stedet en nedgang.
Utfordringen er altså å holde på medlemmene.

Sandefjord Sykleklubbs strategiplan som ble vedtatt på klubbens årsmøte 30.mars 2016,
har et ambisiøst mål for medlemstall og klubbens styre mener denne må justeres til en mer
realistisk plan.



Rekruttering: (500 medlemmer innen 2018)
Vi har ikke lykkes med den ønskede medlemsveksten. Ved starten til 2018 har vi om lag
300 medlemmer og det er en stor utfordring å oppnå en dobling av medlemstallet til 600
innen 2020. Like fullt vil styret peke på at det er blant barn og unge det bør satses for å
øke medlemstallet.

Økonomi (minimum 1 mill i egenkapital, 50% varige tiltak for
barn/unge/elite)
Klubben har en egenkapital på kr 929.198,- og i 2018 gikk 77% av klubbens driftsutgifter
til rekrutter og SSK-Elite.

Talentutvikling (Elitelag, 5 topp-utøvere i aldersfordelte klasser,
landevei/terrent)
Klubbens elitelag er videreført og hadde 7 ryttere i 2018. Klubben har i Ken-Levi Eikeland
fått sin første proffrytter, og sammen med Marius Blålid og Per Kristian Kirkhus vant de
bronsemedalje for Lagtempo-lag under NM på hjemmebane. Men vi har ikke ennå klart
målsetningen om å ha 5 ryttere med topp-10 plasseringer.

Kommunikasjon (Høyt fokus på dokumentering, publisering og profilering)
3 medlemsbrev, med aktuelt fra klubben, er sendt ut gjennom året. Klubbens hjemmeside
brukes aktivt og spesielt for å nå ut til nye medlemmer.  Vi bruker Facebook-grupper til å
kommunisere treninger, både klubbens faste, og også det medlemmene selv inviterer til.
31 oppslag i Sandefjords Blad om klubbens aktiviteter og medlemmer, har bidratt til stor
oppmerksomhet rundt sykkel og sykling.

Arrangement (SSK-Event AS er vårt arrangement-selskap)
Klubben arrangerte i juni 2018 NM-Landevei, og dette ble en stor suksess.  Rittene i NM-
uka var, sammen med Bane NM, Wenma-Cup og klubbrittene, de ritt som ble arrangert av
SSK-Event.  Gjennom treningsgrupper når vi også ut til mosjonssykkellisten med et tilbud
til alle, på ulike nivåer.

Resten av årsrapporten tegner et blide av en klubb med stor variasjon og aktivitet på ulike
plan og av mange aktive medlemmer.

En stor takk rettes til alle medlemmer som har bidratt til hva Sandefjord Sykleklubb er i
dag.

En stor takk også til våre sponsorer, kommunen og øvrige samarbeidspartnere.

Sandefjord 10. mars 2019

For Sandefjord Sykleklubb

Bror-Lennart Mentzoni
Leder



Rekrutter 2018

Sesongen 2018 begynte sent pga mye snø. Så første fellestrening var på samlingen i Danmark i
starten av april. 16 rekrutter ble med på turen til Silkeborg, som inneholdt 2 økter om dagen.
En meget vellykket tur som alle vil ha igjen i 2019.

På de første treningene fra Skiringsal folkehøyskole, delte vi rekruttene i grupper  etter alder og
ferdighet. Det fungerte meget bra og det kom fler og fler rekrutter utover våren.

Noen var med på noen enkle ritt i regi av TeVeBu og noen deltok i Norgescup ritt.

Før sommeren startet, var vi allerede oppe i mellom 20-30 rekrutter på treningene. Veldig bra.

På høsten kom de samme igjen på trening. Tore Carlsen, Martin Carlsen, Gabriel Oppebøen-
Bjerke, Håkon Arvesen og undertegnede hjalp alle så mye som mulig. Tore og Martin hadde også
vært flinke til å lage/rydde egne nye stier som vi fikk testet på høsten.

Trysil turen sto for døren og 62 rekrutter og voksne dro dit. Vi hadde en fantastisk helg i alle
løypene og noen rekrutter nektet å dra hjem etter lunsj på søndag. De SKULLE sykle til heisen til
toppen av Magic Moose stoppet. Ivrige :-)

Sesongen ble avsluttet med klubbmesterskap og pølser.

Innetreningen i vinter har vært på Breidablikk ungdomsskole og mange har møtt opp, selv om
det har dabbet av litt etter hvert.

Nå gleder vi oss bare til ny sesong og mange fine stier i Marum og andre steder.

Mvh
«Trenerne»
Morten Westbye





SSK Elite

Sandefjord SK elite har I 2018 bestått av Per Kristian Krikhus, Marius Blålid, Simen Nordahl Svendsen, Erik
G Halvorsen, Johan Bakken, Glenn Undseth og Tinius Trøim.

Vi har hatt ett høyt aktivitetsnivå i 2018. I tillegg til en rekke turritt, klubbritt og lokale ritt har vi deltatt på
mange ritt i både inn og utland. Sesongen startet med treningsleir i Calpe, Spania 9.- 19. mars. Deretter
gikk turen til Danmark og ett 3 dagers etapperitt som heter 3Dager i Nord. Vel hjemme igjen stod «Ronde
Van Berg» i Larvik på rittplanen, dette ble vårt første ritt på Norsk jord. Så startet Norges Cupen med
Skien som første arena den 22 april, videre til Sandnes 13 mai og Hamar 10 juni.
Deretter stod NM for tur. Vi hadde deltagere på ALLE øvelser under NM. Det å sykle NM i hjembyen var
en stor opplevelse for oss alle. Solen skinte, folk jublet og ropte navnene våre og løypene var både
utfordrende og spektakulære. Etter NM gikk turen til neste Norgescup i Hallingdal før vi dro rett videre til
Sverige og Tidaholm, for å sykle ett 6 dagers etapperitt. Siste runde av Norges Cup ble syklet i Bærum den
5 august.
I slutten av august gikk turen til Sveige og Svanesund hvor vi stilte mannsterke i Svanesund 3Dagers.
Sesongen ble avsluttet i Horten, med 3 etapper av Roserittet.
I tillegg til disse rittene, har vi hatt flere av våre ryttere til start gjennom regionslag eller konkurranse-
fellesskap på diverse UCI ritt, Tour of Rhodos, Rhodes Grand Prix, Tour du Maroc, Sundvollen GP,
Ringerike GP og Baltic chain Tour.

Den største prestasjon var lagtempoe NM hvor Marius Blålid og Per Kristian Kirkhus med hjelp fra Ken-
Levi Eikeland syklet inn til en 3. plass. Marius Blålid har gjennom sesongen vært vår beste mann. Han har
kjørt inn til 8. - 15. plass på alle Norgescupene, noe som gjorde at Marius ble den 13. best rankede senior
rytteren i Norge i 2018. Under NM kjørte Marius inn til en fin 14. plass på tempoetappen, U6 kom han på
8. plass sammenlagt, Svanesund 3 dagers syklet han inn til en 2. plass sammenlagt, og på Roserittet kom
han på en fin 3. plass sammenlagt.



Som lag var nok vår beste prestasjon Svanesund 3 dagers hvor Sandefjord SK virkelig fikk vist seg
fram på alle etapper. Vi var virkelig med på å sette preg på rittet og samtlige av våre ryttere fikk
var i brudd opptil flere ganger.

Jørn Undseth



Resultater offisielle klubbritt 2018

• Klubbrittene i 2018 har hatt et jevnt oppmøte med ca 20 startende på hvert av
arrangementene. Et engasjert publikum bestående av foreldre og støtteapparat har bidratt
til en god stemning rundt rittene.

• Pga dårlig vær og føreforhold ble Fatrittet flyttet fra den opprinnelige planlagte rittdatoen.
Det ble i stedet gjennomført som det siste landeveisrittet i 2018, tirsdag 18.09.





Klubbmesterskap Fellesstart 11.09.2018 - Storås

Klasse 6-9 år
Plassering Start nr Navn Tid Mål

4 Lucas Blålid Fullført

Klasse M13-14år
Plassering Start nr Navn Tid Mål
1 67 Theo Granholt 24:12.1

Klasse M15-16år
Plassering Start nr Navn Tid Mål
1 103 Kristian Arvesen 30:48.7
2 104 Andreas Villeid Kleive 30:48.8

Klasse M Senior
Plassering Start nr Navn Tid Mål
1 336 Marius Blålid 54:08.2
2 308 Ole-Morten Gilbu 55:01.7
3 400 Erik Gellein Halvorsen 55:02.2
4 323 Glenn Undseth 55:50.9
5 397 Sveinung Bertelsen 57:04.8
6 305 Per Kristian Kirkhus 55:15.2 -2



Vinnere av fatrittet 2018:
Hanna og Marius





Ansvarlig klubb ritt
Tor Martin Røed



Wenma cup 2018

SSK arrangerte noen færre Wenma-cup’er i 2018 p.g.a. NM. Totalt ble det 5 cup’er fordelt som
følger:

Cup 1: Kriteriumsritt Oslofjord GP – arrangert av SSK, 1. mai
Cup 2: Fellesstart - arrangert av TCK, 5. juni
Cup 3: Fellesstart - arrangert av Nanset IF, 14. august
Cup 4: Tempo Gulli – arrangert av TCK, 4. september
Cup 5: Felles med klubbmesterskap – arrangert av SSK, 11. september

Totalt var 62 ryttere meldt på hele  Wenma cup’en 2018

SSK har hatt ansvaret for sekreteriat til alle cup’ene

7 lovende unge syklister fra SSK. 5. Juni - Borgeskogen



Wenma cup, Tempo Gulli 4. september



Sykkel NM Bane 2018 – Danmark

Sandefjord sykleklubb arrangerte også i år Sykkel NM Bane i Odense i Danmark.
Dato for NM var 12.-14. oktober 2018
Det ble et vellykket arrangement som ga et bra overskudd i kassa til SSK.
Rolf Morgan Hansen var rittleder, og gjorde en veldig god jobb.



Sandefjord Grand Classic

Sandefjord Grand Classic ble avholdt for tredje gang 2018. Her er det vintage sykler som gjelder.
Strenge regler for både for sykler og ryttere. Syklene skal ha gir på ramma, utenpåliggende
bremsewire og tåklips pedaler. Dette eksklusive rittet er en hyllest til alle som syklet «før» i
«gamle dager» osv. Farten skal være overkommelig for «gamle» ryttere, hvor sosial hygge og
mimring er essensielt hele veien. Her er det sykkelglede og nostalgi som gjelder.

Sandefjord Sykleklubb har i mange år benyttet veien om Horten og Moss ned til Strømstad, og
ikke minst ferja over fjorden, som en fin langtur i helgene for klubbens medlemmer. Også
klubbens sponsorer har sammen med klubben i mange år arrangert denne fine turen for ansatte
og kunder, til beste for ansattes helse og ikke minst gode sykkelopplevelser. Derfor tok Classic i
2018 med seg veteran syklistene på denne flotte turen. Rittet foregikk med følgebiler i hele
løypen.
En noe enklere matstasjon enn de tidligere år blir det, men det skulle vi ta igjen med en god
Italiensk buffet på Colorline ferja. De rigget til et eget sted for Vintage rytterne hvor vi ble servert
gode italienske retter sammen med resten av buffeten.

Mye vind denne dagen gjorde sykkel turen hard, og gruppen delte seg fort opp i flere mindre
grupper. Det var en flott tur som dessverre endte tragisk for en av veteranene som fikk
hjertestans. Den fine sykkelopplevelsen ble byttet ut med sjokk og vantro for resterende
syklister. Rask hjelp fra en i arrangørstaben, helsepersonell og ambulanse hjalp ikke, livet var ikke
til å redde. På tross av alt det triste viste syklistene seg som gode venner og med ferjeturen over
fjorden fikk alle bearbeidet sjokket. Man tok hensyn og tok vare på hverandre så godt det lot seg
gjøre etter et slikt utfall.



Gul gruppe:

Vi startet utesykling i april. Denne sesongen har gul gruppe også fått med endel fra hvit gruppe,
ut å sykle på torsdagene. Vi i gul gruppe har syklet i både regn og sol. Men humøret på gjengen
har vært på topp.



Hvit Gruppe  (Roy)

Hvit gruppe har vært stabil med faste og forutsigbare treningsturer hver søndag gjennom
hele utesesongen.
Hvit gruppe har ofte hatt et bra antall deltakere med på turene. Turene har bl.a. gått til
Åsgårdstrand, Nevlunghavn, Nøtterøy, Kodal, Andebu og flere øvrige steder i indre Vestfold. Hvit
gruppe hadde også en fin søndagstur over Kvelde og Siljan til Porsgrunn, Skien og tilbake via
Langangen og Larvik.
Hvit gruppe har også av og til vært et godt alternativ for medlemmer av Rød gruppe og Gul
gruppe som også har vært med på søndagsturene i Hvit gruppe en del ganger.
Turene i Hvit gruppe har vært bra planlagt, godt ledet og fint gjennomført. Ansvaret for turene
har vært delt mellom Vidar Nilsen, Gro Aagaard, Tom Larsen, Tore Salomonsen, Kåre Gunnar
Kristiansen og Roy Kjønnerød. Dette samarbeidet har fungert utmerket.
Hvit gruppe har også vært på tur til Strømstad.



Rød gruppe:

Rød gruppe er et tilbud til syklister som klarer å holde en snittfart på 26-28 km/t på en langtur
(8-10 mil). Den siste søndagsturen i 2018 var 14. oktober, og Rød gruppe er aktiv så fremt været
tillater at raceren tas ut. Gruppen har hatt en aktiv sesong gjennom 2018. I tillegg til
søndagstreningene, har mange også deltatt på Petacchi-treningene på Furustad på tirsdager.
Mange var med på Mallorca-samlingen i april, og i løpet av året har flere fra gruppa deltatt på
ulike ritt og oppnådd gode plasseringer. Her kan det nevnes at fire jenter fra Rød gruppe var med
på damelaget Girl Power og syklet Trondheim-Oslo ,og de satte ny lagrekord for damer på denne
distansen!
På langturene har vi bl.a. trent på å kjøre rulle og å kjøre i jevn hastighet over tid. Som regel blir
det tid til et lite kaffestopp på turen, og det sosiale aspektet ved disse turene er viktig for Rød
gruppe.

Ansvarlig for rød gruppe
Tone Olafsson



Petacchi trening

Det har blitt arrangert Petacchi trening på Furustad om tirsdager gjennom hele 2018. Dette har
vært et populært arrangement som alle har kunnet delta i.
Rolf Christensen har ledet disse treningene, og har gjort det på en utmerket måte.



Storaas tur  5.-6. mai:

29 glade mosjonister fra SSK var med å sykle fra Sandefjord til Storaas Gjestegaard lørdag 5. mai.
Vi var  veldig heldig med været, og vi hadde en flott tur. Det ble syklet forskjellige veier til
Storaas, hvit gruppe tok korteste veien opp, mens rød gruppe syklet en noe lengere løype. Thor-
Erling tilbød seg å kjøre følgebil, og tok også med all vår bagasje.  Stor takk til han for det.
Vi fikk servert suppe og brød da vi ankom Storaas, og noen gikk også en tur i badstu før middag
lørdag kveld.
Hjemturen søndag ble også syklet i forskjellige grupper, og alle kom vel hjem.

Rast på Hvittingfoss på lørdag. Ankomst Storaas lørdag.

Hele gjengen samlet før avreis søndag. Rast på Hvittingfoss på hjemturen søndag



SSK fellessatsning - Randsfjorden rundt

Vi var en liten gjeng som reiste for å sykle Randsfjorden rundt 26. mai 2018. Værgudene
var på vår side, og vi hadde en fantastisk tur rundt fjorden.
Vi reiste opp fredag ettermiddag og overnattet på Klækken Hotell.
En hyggelig og sosial tur.

Overnatting på Klækken hotell

På vei rundt Randsfjorden

Fornøyde syklister  etter målgang.



NM 2018 (Anders)

"Hvis beregningene til arrangørkomiteen til sykkel-NM stemmer, vil det bli tidenes folkefest i
Sandefjord fra 17.–24. juni."; SB 3.5.2018

Det å arrangere et NM i landeveis sykkel er en stor ære, for enhver sykkelklubb, så også for SSK.
Stor var gleden da vi fikk tildelt mesterskapet i juni 2017. Tidlig samme høst ble det trommet
sammen en arrangementskomité for å lose dette trygt i havn. Velvillige medlemmer av SSK påtok
seg verv og gikk løs på oppgaven med godt mot. Dette må jo være en smal sak for en klubb som
oss. Norges mest-arrangerende klubb skulle egentlig bare gjøre det vi har gjort med suksess i
mange år. Arrangere sykkelritt - riktignok noen flere på en relativt komprimert tid.
•Skaffe noen vakter
•Kjøpe noen flagg
•Smøre noen nistepakker.
•Og skaffe hotellrom til noen deltakere
•Lage noen skilt

Lite visste vel vi hvor stor og omfattende jobb dette skulle bli…

Akkurat det har de fleste fått med seg. At det ble en stor og omfattende jobb som krevde
uhorvelig mange dugnadstimer fra mange av våre medlemmer. Våren 2018 og mot første start
jobbet mange døgnkontinuerlig og satte jobb og familie på sidelinjen.

Resultatet ble en fantastisk suksess. SSK gjennomførte tidenes sykkel NM, værgudene var på vår
side og vi fikk vist frem både sykleklubben, sykkelsporten og Sandefjord på en fantastisk måte. Vi
klarte å etablere en meget god dialog med Statens Vegvesen, Sandefjord Politikammer,
Sandefjord Kommune og Norges sykleforbund, i tillegg til en rekke av viktige samarbeidspartnere
og sponsorer.



Som leder av arrangementskomitéen sitter jeg igjen med mange minner, både fra forberedelsene
og ikke minst selve NM uka. De sterkeste er uten tvil:
•Dugnadsinnsatsen fra SSK sine medlemmer, offerviljen til mange og entusiasmen for å skape
gode minner.
•Publikum rundt i Andebu sentrum og ikke minst rundt løypa på avslutningsdagen. Og der må
jeg trekke frem "pølsesvingen" i bunn av Mokollen. Ett vanvittig liv! Ett snev av Alpe d`huez
•Sistemann gikk over mål søndag ettermiddag 24.6 og i med vissheten om at vi hadde unngått
store skader, hadde brukbar kontroll på økonomien og følelsen av å ha vært med på å skape
historie

Jeg er utrolig takknemlig for å få denne muligheten til å lære mange nye mennesker å kjenne,
lære hvordan håndtere media når det stormet som verst og ikke minst det å drive en
prosjektorganisasjon utelukkende basert på frivillighet og entusiasme.

Alle medlemmer i SSK kan være stolte av å ha bidratt til tidenes mest suksessfulle
toppidrettsarrangement i Sandefjord!

Leder NM
Anders Besvold Hansen



Diverse bilder fra NM



Folkefesten



NM Fellesstart K-jr, M-JR, U-23, Søndag 16.06.2018 (Anne Gro)

Fellesstart NM

NM Fellesstart 2018 ble kjørt i rundløype på 15.9 km. Valget av sentrumsnær løype var basert på
erfaringene fra gjennomført NC runde 5 fra 2017, og motivert ut fra klubbens ønske om å avvikle
et publikumsvennlig ritt som var synlig og spennende å følge, samt for rytterne en teknisk,
krevende og en morsom trasé.
Siden alle NMs fellesstarter skulle gjennomføres i samme rundløype, ble forberedelser og
planlegging gjennomført parallelt for Senior, junior og U-23 startene. Rittlederne på respektive
ritt, Gro Aagaard fellesstart Senior og Anne Gro Olafsen M/K-jr og U-23, var assisterende
rittledere for hverandre. Dette opplevde rittledelsen som en meget god løsning i fordeling av
oppgaver. Rittlederne for fellesstartene samarbeidet tett og det ga en god fremdrift i en meget
krevende planleggingsprosess.

PROSESSER RITTARRANGEMENT FELLESSTART
Det ble tidlig etablert kontakt med Sjefskommisær (SK). Det var viktig å ha felles forståelse og
avklaringer på det som ble besluttet ift selve traseen, vakthold, kommisærer, kortesje, løype,
merking, politi, sanitet, målbil, teknisk/tidtaking osv. Det ble gjennomført to befaringer av SK i
trasèen sammen med rittleder/ass. rittleder og sikkerhetssjef. SK og NCF gav hele veien uttrykk
for at de likte valg av trasé, og var tydelige på hvor sikkerhetstiltak og særlig vakthold måtte være
ivaretatt.
Rittledelsen vektla sikkerhet for ryttere og publikum fremfor alt. Det ble nedlagt et stort arbeide
fra Sikkerhetssjefen, Tore Salomonsen, og hans alltid assisterende Kåre Gunnar Kristiansen.
Sammen med ansvarlig for løypemerking Kjell Norheim, arbeidet dette teamet tett med
Sandefjord Kommune, politi og Statens Vegvesen. Det ble gjennomført flere befaringer og
arbeidsmøter. Klubben kan være stolt av det formidable arbeidet som dette teamet
gjennomførte, og hvor vi til slutt kunne ønske velkommen til en fantastisk gjennomarbeidet og
sikkerhetsklarert NM løype for Fellesstart 2018.
Klubben hadde fått godkjent en lukket trasé, dvs ingen trafikk inn i traseen så lenge rittet pågikk.
Det ble etablert trafikksluser og krysningspunkt, og vi forsterket de kritiske punktene hvor vi
antok trafikkbelastningen ville bli størst. Politi, Statens Vegvesen og Sandefjord Kommune
godkjente alle sluser og krysningspunkt. Dugnadsteamet Rigg og Arena jobbet utrolig bra. Hele 4
km med gjerder som ble stablet, kjørt ut, satt opp, stripset med banner, for så å rigge ned, til
begge fellesstartene. Denne gjengen, ledet av Geir og Andreas Olafsen, var de første i gang på
morgenen og de siste som gikk hjem.
Bilkortesjen utgjøre et betydelig antall kjøretøy ute i trasèen, med ca. 30 kjøretøy. Organisering
og samband av alle disse kjøretøyene var overordnet viktig for gjennomføringen av rittet. Det er
ingen tvil om at å gjennomføre et NM er en helt annen divisjon enn hva vi har erfart fra de
rittene klubben tidligere har arrangert, og krav til samband, Radiotour, kommunikasjon var
tydelig definert. Tom Rune Bjørnstad ledet sambandet og Sveinung Bertelsen organiserte
kortesjen profesjonelt og stødig.
Løypetrasens tekniske partier utfordret ift beredskap for ambulanse – og sanitetstjenesten.
Klubbens egne ressurser, lege Ragnar Sundby og intensivsykepleier Gro Aagaard, med sin
bakgrunn og kompetanse, jobbet frem en solid beredskapsplan for ambulanse- og
sanitetstjenesten under hele NM.



Vaktholdet utfordret klubben, da krav om sertifisering av løpevakter og stasjonære vakter ble en
mer krevende prosess enn først antatt. Dette skyldes i første rekke rekruttering av tilstrekkelig
eksterne vakter. Det ble gjort en formidabel jobb fra ledelsen i Arrangementskomiteen som
etablerte ringegrupper for rekruttering av vakter, og dette sammen med justering av plassering
løpe-stasjonærvakt, uten nedskalering av sikkerhetsplanen, og ikke minst en fantastisk
mobilisering av klubbens egen medlemmer, ble vaktkabalen løst. Det er på sin plass å nevne at
vaktplanen ble jobbet med kontinuerlig også under avvikling av rittene, hvor Raymond Ystenes
og Roy Kjønnerød jobbet intenst i kulissene og sørget for at alle vaktposter faktisk ble bemannet.

Sekretariatet under ledelse av Elisabet Trevland og hennes team påtok seg ansvar for
servicefunksjoner for NM, langt ut over egne oppgaver. De servet deltakere, vakter og dommere
med det meste og alle mulige (og umulige) spørsmål ble ivaretatt. All mat som ble servert
vakter/dommere, ble smurt og sørget for utkjørt under rittene. Fantastisk service.

Start-mål og det tekniske ansvaret var godt ivaretatt fra Svein Erik Sneisen og han team. Svein
Erik med sin erfaring, gav en rittleder ro i sjelen.
Som rittleder takker jeg alle som bidro for klubben, og som gjorde jobben som rittleder,
motiverende og givende. Det er ikke mulig å nevne alle, men uten den massive mobiliseringen
som ble gjort blant klubbens medlemmer, hadde det ikke vært mulig å gjennomføre dette NM
2018 som det fantastiske arrangementet det ble! Her kan vi alle være stolte.

GJENNMOFØRING FELLESSTART K/M-jr og U-23.
Fellesstart K/M jr og U-23 var NMs førte øvelser, og ble stående som oppsummerende for
endringer som ble gjort for de senere rittene, og særlig for fellesstart Senior
Følgende klasser stilte til NMs første dag for fellesstart, hvor K-jr med 17 startende kjørte 5
runder, M-jr med 88 startende kjørte 8 runder, og U-23 med 110 startende, 9 runder.
Utfordring med å få trasèen fullstendig lukket, tok lenger tid enn først antatt, da vi var noe
manko på mannskaper for å kjøre gjennom traséen å gjøre siste forberedelser før start. Rittleder
valgte å utsette starten 10 minutter, for å få den nødvendige klareringen av forsvarlig lukket
trasé, og alle vakter på plass. Det var fra SK besluttet å sette arrangør sitt ønske om Master frem
til Ringveien Mosserød til side, og kjørte Mastere frem til Nedre Movei (før bakken opp Nedre
Åsen vei). Dette resulterte beklageligvis i massevelt og en noe kaotisk situasjon ved inngangen til
bakkene opp Mokollen, når Master slapp.
Resten av rittet ble teknisk og arrangementsmessig godt gjennomført. Tilbakemeldinger fra
ryttere og lagledelse var positive og SK gav gode tilbakemeldinger.
Det oppsto imidlertid store trafikale problemer for gjennomføring av ordinær trafikk i noen
sentrumsnære områder. Trafikkøer oppsto, og det var vanskelig for bilførere å orientere seg ift
hvilke alternative veier som var åpne. Det var noen manglende infoskilt ift enveisreguleringer, og
trafikklys var ikke satt på blinkende gult ihht avtale. Tross betydelig informasjon i forkant av
arrangementene, var det ennå stort behov for å informere publikum. I samarbeide med
Sandefjord Kommune, Politi og Statens vegvesen, ble dette umiddelbart rettet opp i og tiltak
iverksatt.



På tross av dette, så ble ikke det sportslige berørt, og vi kunne utrope stolte Norgesmestere
Fellesstart 2018:

K-jr:
1. Silje Mathisen Halden CK
2. Thale Kielland Bjerke Bærum CK
3. Pernille Larsen Feldmann Stavanger SK
M-jr:
1. Tord Gudmestad Stavanger SK
2. Erland Litrere Bergen CK
3. Fredrik Gjestland Finnestad Sandnes SK
U-23:
1. Torjus Sleen Tønsberg CK
2. Iver Skaarseth Lillehammer CK
3. Syver Wærstad Grenland SK

Anne Gro Olafsen
Rittleder NM fellesstart K/M Jr, U-23.



NM Lagtempo 19. juni

NM Lagtempo 19/6 ble arrangert med start og mål i Andebu sentrum.
Løpene var stengt for trafikk, og godt bemannet med vakter.
Det ble et veldig spennende ritt, med små differanser i flere klasser, som
resultatlistene viser.
Vi fikk mye skryt fra, både fra forbund og deltagere, for en morsom løype og et fint
arrangementet, takket være mange dyktige og flinke medlemmer fra klubben.

Pallplasseringer ble:

KS
1. Bergen CK 36:13
2. CK Victoria 1 36:56
3. CK Victoria 2 37:12

MJ
1. Ringerike SK 1 1:05:37
2. Glåmdal SK 1 1:06:56
3. Bærum OCK 1:07:09

MS
1. Ringerike SK 1 1:02:52
2. Stavanger SK 1:03:07
3. Sandefjord SK 1 1:03:42





NM Tempo (Anders & Brian)

NM tempo 21/6 ble arrangert med start og mål i Andebu sentrum.
Løpene var stengt for trafikk, og godt bemannet med vakter.
Alle klasser ble gjennomført med 3 løyper,  fra 18km til 42km under fine forhold og med mye folk
rundt løypa og mål, med til sammen 238 påmeldte.
Det ble et veldig spennende ritt, med små differanser i flere klasser, som resultatlistene viser.
Vi fikk mye skryt, både fra forbund og deltagere, for en morsom løype og et fint arrangementet,
takket være mange dyktige og flinke medlemmer fra klubben.

Pallplasseringer ble;

KJ
1)Silje Mathisen  27:07
2)Martine Gjøs    27:42
3)Amalia Lutro 27:46

KS
1) Line M Gulliksen 47:06
2)Thea Thorsen      47:37
3)Vita Heine            48:00

MJ
1) Søren Wærenskjold 42:06
2) Daniel Årnes             44:17
3) Ådne Holter               44:18  (samme tid på 3-4-5 plass, kun tiendeler skilte)

MS
1)Edvald B Hagen         50:28
2)Andreas Leknessund 50:35
3)Kristoffer Skjerping     51:37

Anders Lind
Rittleder NM tempo 2018





NM Gateritt fredag 22. juni 2018

Norgesmesterskapet i Gateritt 2018 ble gjennomført fredag 22. juni i vår velutprøvde trasè for
Sandefjord Grand Prix. At klubben har kjørt dette rittet mange ganger før, gjorde at rutinen var
tilstede for mye av det praktiske, men vi var nok mange som merket at det å arrangere et NM var
noe ganske annet enn SGP.
Som for de andre rittene ble det gjort en formidabel innsats fra alle i arrangementskomitèen, et
arbeid som startet allerede høsten 2017, og i tiden fram mot NM ble alle områder behørlig
planlagt. Av fare for å utelate noen velger jeg å ikke liste opp navn (ingen nevnt – ingen glemt),
men vi gjennomførte et arrangement som overgikk NCF sin forventning.
I et arrangement midt i sentrum en fredag ettermiddag, er det mye som skal klaffe. Sikkerheten
står i høysetet, logistikken og arenabygging er enormt viktig, alle deltakere og deres
støtteapparat skal føle seg vel ivaretatt, både i og utenfor areanaen, sanitet må være på plass,
resultater skal komme fortløpende, publikum og øvrig befolking skal ivaretas på en trygg og
skikkelig måte, trafikk skal omdirigeres, alle frivillige skal tas imot, gis instrukser og settes til sine
oppgaver, premier skal deles ut, løypa skal klareres for at NCF/kommisærene overtar og
gjennomfører hvert enkelt ritt.
Det var hektisk inn mot den første starten, men med en iherdig innsats fra alle ble rittet
overlevert til Sjefskommisær 30 sekunder før første start og starten gikk som planlagt for Kvinner
junior kl 1700.
Det ble kjørt i alt fire ritt som følger:

Dato: Fredag
22.06

Arrangement Klasse Deltagere Løype: Sentrum

Start Slutt Øvelse Klasse Antall Distanse (km)
17:00 17:40 Gateritt K-junior 15 30 min + 3 runder (Ca 15 x 1600m = 24 km)
18:10 19:10 Gateritt M-junior 62 50 min + 4 runder (Ca 25 x 1600m = 40 km)
19:40 20:30 Gateritt K-senior 41 40 min + 3 runder (Ca 20 x 1600m = 32 km)
21:00 22:10 Gateritt M-senior 64 60 min + 5 runder (Ca 32 x 1600m = 52 km)



På toppen av det hele var værgudene på vår side (som i mesteparten av NM uka), under hele
arrangementet hadde vi sol, vindstille og over 20 grader – perfekte forhold for gateritt.
SSK fikk skryt av kommisærene som takket for et meget godt arrangment, de syntes det hadde
vært et veldig godt ritt, som var godt planlagt og godt gjennomført i en artig løype.

Resultater NM Gateritt 2018:

Kvinner Junior:

1. Silje Mathisen Halden CK
2. Amalie Lutro Stavanger SK
3. Pernille Larsen Feldmann Stavanger SK

Menn Junior:
1. Tobias Halvorsen Kristiansands CK
2. Søren Wærenskjold Ringerike SK
3. Joakim Frafjord Sandnes Sykleklubb

Kvinner Senior:
1. Susanne Andersen Hitec Products – Birk Sport / Stavanger SK
2. Ingvild Gåskjenn Hitec Products – Birk Sport / Horten og Omegn’s Cyckleklubb
3. Stine Borgli CK Victoria

Menn Senior:
1. Erlend Blikra Team Coop / Stavanger SK
2. Herman Dahl Joker Icopal / Kristiansands CK
3. Sindre Bjerkestrand Haugsvær IK Hero

Susanne Andersen, vinner Kvinner Senior



Før start Menn junior

«Pallen» Menn senior



Kvinner Junior: Amalie Lutro i front  og Silje Mathisen 2 runder før mål.

Takk til alle som bidro for klubben. SSK kan være meget stolt av innsatsen under hele NM, og det
var en sann glede å være rittleder for en slik kompetent og engasjert gjeng.

Tor Martin Røed
Rittleder



NM 2018 - Fellesstart Senior M/K (Gro)
Søndag 24. juni, kanskje den største NM-dagen for mange

Et gedigent arrangement. 200 ryttere på startstreken.
Jeg har hatt med så mange gode hjelpere at oppgaven
som rittleder ble mindre belastende enn jeg hadde
fryktet. En stor TAKK til dere alle. Det blir feil å nevne
navn, men det er mange som har brukt stor del av
tiden sin på å få til et vellykket arrangement.

Ambulansetjenesten
Vi klarte å få til et flott samarbeide med Vestfold ambulansetjeneste. De var hele tiden positivt
innstilt på å bidra på best mulig måte. Ressursbruk (stilte med 1-2 ambulanser til hvert ritt) og
kostnader ble holdt på et lavest mulig nivå. I tillegg stilte en av klubbens medlemmer, som
jobber i ambulansetjenesten, opp på dugnad. Aldri før har et sykkel-NM hatt bedre kompetanse
på sanitet. Klubben stilte med egne leger.

Avtale med politiet
Vi stilte med egen politiressurs inn i prosjektgruppen. Det å ha politiet med i planleggingen fra
starten av, var en nødvendighet for å lykkes. Politiet satt i KO på alle ritt. Akutte trafikale
problemer ble løst raskt, som den dagen det korket seg med X-antall biler inne i Bjerggata.

Kart og risikoanalyse
Det var en glede å være rittleder når jeg hadde med meg så gode folk. SSK har medlemmer med
kapasitet! De jobbet jevnt og trutt inn mot NM uken. Jeg vet at de hadde mange møter og
mange timer med jobb, og ikke minst hadde de en dokumentasjon på sin jobb som overgikk det
meste. Detaljer som jeg ikke i min villeste fantasi hadde tenkt på, ble ubønnhørlig beskrevet med
risiko og løsning.

Rigg/Arena
Gjerder, vi snakker > 4 km. De skulle også flyttes på gjennom mange dager. Vi hadde akutte
problemer som ødelagt rist i undergangen på Haukerød (fare for punktering) og stort synkehull i
Åbolveien. Ambulerende riggansvarlig måtte rykke ut og lappe med asfalt under selve rittet.



Kortesje
Rene 17. mai toget! For en orden det var i systemet. Kartet over «toget» var tegnet ned i minste
detalj og merking av kjøretøy; -tror ingen andre arrangører har klart dette bedre.
Undertegnede hadde kontor i «lederbilen». Her var det arbeidsro og god faglig støtte til å ta de
rette beslutningene for rittleder. Jeg fikk oppleve stemningen rundt i NM-løypa med heiende
publikumer, vaiende flagg, vafler og sveler. Glede�



Vakthold
En kabal som vi visste var vanskelig, men vi fikk ufortjent noen
flere utfordringer enn vi ønsket oss. SSK-medlemmer tok mange
vakter, enkelte tok flere dobbeltvakter (nå snakker vi 12 timer!).
Videregående elever fra Horten sparte til russebuss og disse ble
hentet i taxi tidlig om morgenen.

Sekretariat
Trygt og godt. Godt styrt av klubbens egne medlemmer. Det ble lange vakter for flere og
oppgavene de utførte gikk langt på utsiden av hva man skal forvente av et sekretariat. Takket
være dem klarte vi å holde utgifter nede når det gjaldt catering.

Konklusjon
Rittet gikk over all forventning med en verdig vinner. Ingen stygge velt eller alvorlige hendelser,
det kan skyldes flaks eller god planlegging.

Det har vært gøy å jobbe i NM prosjektet. Bedre prosjektleder er ikke å oppdrive.
Det å være assisterende rittleder første søndag og ha denne rittlederen som min assisten den
siste søndagen var en stor hjelp og skapte trygghet.
Sjefskommisær evaluerte rittet med en rapport som påpekte arrangementet som «Over
forventet».
SSK medlemmer – Vi kan være mer enn stolte J

Rittleder Gro Aagaard



Opplisting av ritt som SSK har arrangert i 2018


