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Geir Olafsen, Cathrine Svindland og Line Gade.
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Sandefjord sykleklubb gjennomfgrte i 2019 mange aktiviteter og styrets primaere mal for 2019-
sesongen har vaert a vaere aktive og legge til rette for et godt sosialt fellesskap. Sandefjord
Sykleklubb skulle vaere veert et bra sted a veaere.

"Rekruttering: (600 medlemmer innen 2020)

Klubben ser det vanskelig 8 na malene om gnsket medlemsvekst slik det er lagt opp til i
strategiplan gjeldende for 2019 og 2020. Vi har »ryddet» godt i listene, men med aktiv jobbingi
og rundt klubben var medlemstallet 31.12.2019 310 medlemmer. En reel gkning av
medlemstallet med 29 %. Styret ser seg godt forngyd med en slik vekst. Vi har ikke lykkes med
den gnskede medlemsveksten som var satt som mal i strategiplanen vedtatti 2018. 600
medlemmer innen 2020 ser vi pa som lite realistiske tall. Grepene som er gjort med drakter til
rekrutter samt en bred satsing pa denne medlemsgruppen er det her den stgrste gkningen i
medlemsmassen sannsynligvis vil komme.

@konomi (minimum 1 mill i egenkapital, 50% varige tiltak for barn/unge/elite)
Klubben har en egenkapital pa kr 1.347.795,- ved utgangen av aret.

Talentutvikling (Elitelag, 5 topp-utgvere i aldersfordelte klasser, landevei/terreng)

Klubbens elitelag er viderefgrt og hadde 5 ryttere ved slutten av 2019. Dessverre var det noen
frafall som gjorde at satsingen ble gjort pa vesentlig faerre syklister enn fgrst antatt ved
sesongstart. Simen Nordahl Svendsen, ranket som nr 23 (U23) og (32) M senior) og med en sterk
6. plass i NM for U23. Prestisjetung deltakelse hadde klubben i UCI ritt i Danmark samtidig som
vi hadde to lag som startet i Costa Blanca Bike Race Elite UCI. Johan Bakken/Per Kristian Kirkhus
og Ole Morten Gilbu/Glenn Undseth hadde sterke resultater. Thrude Nattholmen leverte en
sterk 8. plass i NM Tempo for damer og flere andre sterke resultater igjennom sesongen.
Andreas Vileid Kleive kom hjem med en s@lv og to bronse fra NM i Bane arrangert i Odense
Danmark. Fokus pa satsingsomrade for klubben ble pa slutten av 2019 vedtatt endret da vi ikke
sa det som forsvarlig gkonomisk og kun ha en elitesatsing uten noen forankring i lokalmiljget.
Elite Ung er i startgropen med en satsing fra klubben pa unge lokale ryttere.

Kommunikasjon (Hgyt fokus pa dokumentering, publisering og profilering)

Klubbens Facebook side blir aktivt brukt som kommunikasjonskanal ut til medlemmene. Alle
oppdateringer/medlemsbrev med aktuelle saker har blitt lagt ut i innlegg postet hver 2. uke. Det
er avholdt et medlemsmgte pa Color Line samt to medlemsmegter pa Fevang grendehus med
heye bespkstall. Fokuset har vaert pa a bygge klubb, bygge sosial kapital og trekke frem historien
til Sandefjord Sykleklubb og gjgre denne kjent blant vare medlemmer. Klubbens hjemmeside pa
internett brukes som en statisk side, spesielt for & na ut til nye medlemmer. Vi benytter
Facebook-grupper til 8 kommunisere treninger, bade klubbens faste, og ogsa det medlemmene
selv inviterer til.
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Arrangement

SSK-Event AS skulle avvikles og klubben selv sto for alle arrangementer. Vi hadde 31. mai
ansvaret for i underkant av 90 vaktposter under 4. etappe av Tour Of Norway som gikk fra
Arendal med malgang i Sandefjord.

Sandefjord Tour var tilbake pa rittkalenderen etter ett ars fravaer.

Regionen slet med totalt fravaer av rekruttritt for landevei. Klubben gikk motstrgms og var i
hgyeste grad sitt ansvar bevisst da de startet opp Vestfold Cup med 5 landeveisritt i Igpet av
sesongen.

Nok en gang stod Sandefjord Sykleklubb som arranggr av Bane NM. | ar gikk dette av stabelen i
Odense fra 15. -17. november. Svein Erik Sneisen, Rolf Morgan Hansen og J@rgen Sneisen fra
klubben sgrget for at det siste mesterskapet i denne grenen pa fremmed jord ble avviklet pa en
forsteklasses mate.

Resten av arsrapporten tegner et blide av en klubb med stor variasjon og aktivitet pa ulike plan
og av mange aktive medlemmer. For fgrste gang hadde vi i hele hgst faste inne treninger pa
tirsdager og langkjgringer hver 4. uke pa E2 hvor bort i mot full sal vitner om aktive medlemmer
og hay interesse.

Tusen takk til alle klubbens medlemmer som bidrar til at klubben triller fremover, og er det den
eridag.

Vi retter en stor takk ogsa til vare sponsorer, kommunen og gvrige samarbeidspartnere.
Sandefjord 9. mars 2020
For Sandefjord Sykleklubb

Rune Andresen
Leder
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Rekrutter 2019

Utesesongen 2019 startet 25. mars. Vi rakk noen utetreninger her hjemme fgr
familiesamling i Silkeborg, Danmark. 36 store og sma hadde en flott samling fra
torsdag til sendag. 5 gode gkter ble gjennomfgrt i flotte lgyper.

Treningene her hjemme har foregatt i Marum med utgangspunkt Skiringssal
Folkehgyskole. Terrenggruppa blir stadig stgrre. Nytt av aret er skolestartgruppa for
6-aringer som har blitt veldig populaer. Gruppa for gvrig blir delt inn i 4 ut ifra niva. Pa
trenersiden er vi noen faste og flere flinke foreldre kommer til. Vi har hatt faste
treninger pa mandager og onsdager gjennom sesongen. Av terreng ritt har noen
deltatt pa TvBu cup, samt noen turritt. 1 juniorrytter har ogsa veert med pa NM
terreng maraton, Birkebeinerrittet og Farrisrunden.

| borgertoget stilte vi en solid gjeng.

Rekruttgruppa var ogsa i ar ansvarlig for Tour of Norway for Kids, da disse kom til
byen 31.mai. Store og sma rekrutter, samt foreldre deltok i dugnadsarbeid.

| september var vi en stor gjeng pa hgstsamling i Trysil sine flotte stier og Igyper.
Sosialt og samlende som alltid.

Utesesongen for terrenggruppa ble avsluttet med klubbmesterskap i Hjertnesskogen.
Innetrening pa Breidablikk gar som vanlig i vintersesongen.

Landeveisgruppa er liten, men meget aktive. Av de yngste i gruppa har noen testet
klubbens lanesykler. Av de st@rre har vi 3 rekrutter og 2 juniorer. Disse har egne
treningsopplegg og har deltatt i mange ritt. Bl.a. Vestfold Cup, Grenland Petit Prix,
Telemark Tours, Vestfold Rundt, div. Norges cup ritt, NM samt 6-dagers ritt U6 i
Sverige og NM bane.

Klubben dannet i hgst SSK Elite Ung med 5 aktive ryttere. Her har Per Kristian Kirkhus
hovedansvaret. Dette blir en spennende satsning.

Rekruttgruppa er i stor vekst og det er mange spennende planer pa gang. Det jobbes
godt med planlegging av grupper, trenerressurser, |gypebygging og nye drakter. Vi
gleder oss til kommende sesong.

Hakon Arvesen
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Sandefjord SK Elite 2019 Sandefjord

Opprinnelig sa var det 5 ryttere pa laget | sesongen 2019. Det var Per Kristian Kirkhus, Simen
Nordahl Svendsen, Erik G Halvorsen, Johan Bakken og Glenn Undseth.

Troppen ble kraftig redusert underveis. Glenn Undseth trakk seg rett fgr sesongstart, Per Kristian
i Ispet av sommeren og Johan pa slutten av sesongen. Dermed var det kun 2 ryttere som
fullfgrte sesongen. Vinterens store diskusjon om en sammenslding og samarbeid som endte med
at det ikke ble noe samarbeid har nok teeret pa motivasjonen hos flere av rytterne.

Laget har deltatt | fglgende ritt giennom sesongen 2019.

Sesongen startet i ar i Belgia. Dette skulle veere en felles treningssamling og konkurranse
oppstart, men med bade skader og sykdom endte det med en meget redusert tropp med kun
Erik G.H. som kjgrte flere Kermesse ritt med bra resultater.

Neste stopp var NC nr 1 i Levanger som ble en fin helg med sommer temperatur i April.

Det ble en bra helg for Elite laget med Simen som topp 20, samt Erik og Johan inn med
hovedfeltet.

Helgen etter var det duket for Sandefjord Elite debut i UCI ritt, neermere bestemt GP
Himmerland og Rent Liv Lgpet i Skive Danmark.

Sandefjord stilte med 4 ryttere, samt 2 ryttere innlant fra Grenland CK.

GP Himmerland: Igjen var Simen var beste rytter, og ble nr 17, og topp 5 blant alle klubbryttere,
noe som er meget bra. Her var det mange store ryttere inklusiv profflag, og veldig mange
kontilag inklusiv alle de norske.
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UCI ritt Ringerike
. Simen, Erik og Johan kjgrte for regionslaget (TeVeBu)

NC Gylne Gutuer
. Flott 11 plass pa Simen, Per Kristian og Erik 40 og 45 inn med hovedfeltet

NM Uka 2019
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NM U23 avlyst ny dato 1. sept.

NM Tempo Per Kristian stilte for SSK ingen god dag
NM gateritt Johan og Simen heller ingen god dag.
NM Senior Totalt 30 stk som fullfgrer hvorav 2 klubbryttere gvrig konti og proffer.

Erik sitter i en gruppe som kjemper om topp 45 og det er ikke veldig mange klubbryttere foran
ham | feltet.

NC 3 Tour de Hallingdal

Simen, Johan og Erik stilte. Simen med gode resultater dag 2 og 3, men matte bryte grunnet
problemer med et kne siste dagen. Bade Erik og Johan i brudd dag 3 med aktiv kjgring.

NC 4 Stjgrdal

Simen kjgrer veldig bra og er med og kjemper i teten helt til de siste kilometerne og detter
dessverre litt tilbake pa slutten, men ender opp med en fin topp 25 plass

Belgia Kermesse

Erik og Simen er i Belgia fra 8.-26. august for a kjgre 7-8 kermesse ritt, for a kjgre seg i form til
U23 NM. Begge to har flotte resultater med Simen som tar bade en 2. og 5. plass, og topp-30 pa
Erik.

Sesongavslutning :

1. september NM U23 Fredrikstad. SSK stiller med Simen og Erik. Dette er et tgft Igp hvor UNO-
X stiller med fullt lag, og tar regien og etterhvert seieren. Simen kjgrer veldig sterkt pa slutten og
ender opp med en kjempesterk 6. plass og absolutt arsbeste.

6.-8. september: Simen og Erik er tatt ut pa regionslaget til UNO-X Development week-end.

14.-15. september: NC 5 Sandnes, Simen og Erik stiller pa fellesstarten pa sgndag. Det er nesten
storm og allerede etter noen fa km sa er hele feltet sprengt og det er enkelt ryttere overalt.
Simen blir pakjgrt av en annen rytter og ma gi seg, Erik kiemper videre og gj@r en hederlig
innsats.

Arets hgydepunkt i form av resultater er 6. plass til Simen i drets U23NM, det er en meget sterk
prestasjon. Arets hgydepunkt for laget er nok deltagelsen i UCI rittene i Danmark. Det er morro
a vaere med pa et slikt arrangement og sykle med proffene. Nar vi i tillegg har med ryttere i
finalen sa er det ekstra gay.

Vi takker for noen fine ar med elitelaget i Sandefjord SK

Sven Halvorsen
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Resultater offisielle klubbritt 2019 Sandefjord

Klubbrittene i 2019 har jevnt over hatt et godt oppmete. Bergkongen og KM Tempo hadde
riktignok bare 12 og 15 startende, mens det var mange som fant veien til bade Fatrittet og KM
Fellesstart.

Som alltid har det veert et engasjert publikum bestdende av foreldre og stgtteapparat som har
bidratt til en god stemning rundt rittene.

Pa Fatrittet apnet vi for en Gjesteklasse for ikke-medlemmer som stilte utenfor konkurransen om
fatet, men innsatsen var det ikke noe a si p3, totalt stilte det 44 syklister til start.

Under alle rittene har det veert flotte vaerforhold.
Resultatene fra de offisielle klubbrittene ligger vedlagt.

KM Fellesstart 03.09.2019:
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Vinnere av Fatrittet 23.04.2019:
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Klubbmesterskap Tempo SSK 2019 - Skalleberg Skallebergveien 503, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 27.08.2019
Tempo 10 KM

Mavn Klubb Startnr Totaltid Cift
K Senior (Pameldt: 2 - Startet: 2 - Fullfert: 2 - Premier: 0)
1 Cecilie Aulesjord Sandefjord SK 934 16:20 00:00
2 Line Terese Gade Sandefjord SK 933 17:46 01:26
M Senior (Pameldt: 6 - Startet: 6 - Fullfert: 6 - Premier: 0)
1 Per Kristian Kirkhus Sandefjord SK 960 13:02 00:00
2 Sweinung Bertelsen Sandefjord SK 964 13:20 00:18
3 Ole-Morten Gilbu Sandefjord SK 962 13:21 00:19
4 Johan Bakken Sandefjord SK 965 13:30 00:28
5 Gabriel Oppebosen-Bjerke Sandefjord SK 961 15:05 02:03
6 Terje Stenberg Sandefjord SK 963 15:35 02:33

Klubbmesterskap Tempeo SSK 2019 - Skalleberg Skallebergveien 503, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 27.08.2019
Tempo 10 KM

MNavn Klubb Startnr Totaltid Diff
Gjesteklasse (Pameldt: 3 - Startet: 3 - Fullfert: 3 - Premier: 0)
1 Marius Blalid Tensberg CK 936 12:03 00:00
2 Ken-Levi Eikeland Tensberg CK 937 12:34 00:25
3 Silje Nedland Molnes SK Rye sykkel 935 16:48 04:39

M11-12
1 Leon Granholt

M15-16
1 Theo Granholt
2 Jacob Havig

(Pameldt: 1 - Startet: 1 - Fullfert: 1 - Premier: 0)
Sandefjord 3K 940 171 00:00

(Pameldt: 2 - Startet: 2 - Fullfert: 2 - Premier: 0)
Sandefjord SK 951 15:29 00:00
Sandefjord SK 950 16:22 00:53

M Junior (Pameldt: 1 - Startet: 1 - Fullfert: 1 - Premier: 0)
1 Kristian Arvesen Sandefjord SK 952 14:38 00:00
FUBLISHED TIVE SIGH

STATOS FRINT TIME FAGE
03.02.2020 2244 45 1
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Bergkongen Bakketempo 2019 - Klubbritt Sand

eyveien/Vardeveien, Sandefjord

Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 06.08.2019
Bergkongen
Mavn Klubb Startnr Totaitid Dite

Bergkongen Herrer

4 Kristian Arvesen
Theo Granholt

Arild Andersen
Andreas Vileid Kleive
Brian Dreng Karlsen
Gustav Fredin-Walin

Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK

@ =~ @ w

(Pameldt: 9 - Startet: 8 - Fullfert: 8 - Premier: 0)

829 04:04.4 00:23.6
927 04:09.7 00:28.8
931 04:14 .4 00:33.6
928 04:30.7 00:49.9
8932 04:48.7 01:07.9
926 DNS DNS

Bergkongen Bakketempo 2019 - Klubbritt Sand ‘syveien/Vardeveien, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 06.08.2019
Bergkongen

Mavn Klubb Startnr Totaltid Dift

Rekrutt Jenter og Gutter
Leon Granholt
Sondre Oppebaen-Bjerke

Sandefjord SK
Sandefjord SK

Gjesteklasse({lIKKE SSK MEDLEM)

1 Silje Nedland Molnes SK Rye sykkel

Bergkongen Damer
1 Amy Edvardsen
2 Line Terese Gade

Sandefjord SK
Sandefjord SK

Bergkongen Herrer

1 Per Kristian Kirkhus

2 Ole-Morten Gilbu

3 Gabriel Oppebaen-Bjerke

Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK

(Pameldt: 2 - Startet: 2 - Fulifert: 2 - Premier: 0)
5 05:06.0
6 12:57.1

(Pameldt: 1 - Startet: 1 - Fulifert: 1 - Premier: 0)
30 05:00.1 00:00.0

(Pameldt: 2 - Startet: 2 - Fullfert: 2 - Premier: 0)
20 06:18.7 00:00.0
21 06:49.9 00:31.1

(Pameldt: 9 - Startet: 8 - Fullfert: 8 - Premier: 0)

930 03:40.8 00:00.0
924 03:59.1 00:18.2
925 04:04.4 00:23.5

PUBLISHED TIME SIGM

STATUS PRINT TIME

PAGE
06.08.2019 18.33.52 1
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Fatrittet Klubbtempo 2019 Kodalveien, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATUSTE 23.04.2019
Fatrittet

Mavn Klubb Startnr Totaltid Diff
Fatrittet Damer (Pameldt: 3 - Startet: 3 - Fullfert: 3 - Premier: 0)
1 Catherine Signe Svindland Sandefjord SK 347 18:13.7 00:00.0
2 Hanna Mealler-Hansen Sandefjord SK 444 18:43.8 00:30.1
3 Amy Edvardsen Sandefjord SK 443 20:43.2 02:29.5
Fatrittet Herrer (Pameldt: 29 - Startet: 28 - Fullfort: 26 - Premier: 0)
1 Ole-Morten Gilbu Sandefjord SK 455 13:56.4 00:00.0
2 Johan Bakken Sandefjord SK 480 13565 00:00.1
3 Robert Macha Sandefjord SK 483 14:52.3 00:55.9
4 Egil Wettermark Sandefjord SK 482 15:29.0 01:32.6
5 Are Serensen Sandefjord SK 635 15379 01:41.5
6 Gabriel Oppebaen-Bjerke Sandefjord SK 477 15:44.3 01:47.9
7 Sveinung Bertelsen Sandefjord SK 486 15:44.9 01:48.5
8 Arild Andersen Sandefjord SK 4390 15472 01:50.8

PUBLISHED TIME SIGHN SETATUS PRIMT TIME |PRGE

03.02.2020 22.33.41 1
Fatrittet Klubbtempo 2019 Kodalveien, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 23.04.2019
Fatrittet

MNavn Kiubb Startnr Totaltid Diff
Fatrittet Herrer (Pameldt: 29 - Startet: 28 - Fullfert: 26 - Premier: 0)
9 Theo Granhoit Sandefjord SK 479 15527 01:56.3
10 Trond Andreassen Sandefjord SK 487 15:52.8 01:56.4
11 Kristian Arvesen Sandefjord SK 445 15:56.3 01:59.9
12 Rune Steinsvik Sandefjord SK 488 15:59.5 02:03.1
13 Henrik Andre Paulsen Sandefjord SK 634 16:11.3 02:14.9
14 Andreas Vileid Kleive Sandefjord SK 478 16:25.3 02:28.9
15 John Sigve Johnsen Sandefjord SK 475 16:30.1 02:33.7
16 Brian Dreng Karlsen Sandefjord SK 484 16:35.2 02:38.8
17 Terje Stenberg Sandefjord SK 468 16:54.5 02:58.1
18 Ole Petter Selvesen Sandefjord SK 485 17:00.0 03:036
19 Morten Westbye Sandefjord SK 641 17:20.2 03:238
20 Gustav Fredin-Walin Sandefjord SK 476 17266 03:30.2
21 Raymond Ystenes Sandefjord SK 640 17270 03:306
22 Hakon Arvesen Sandefjord SK 474 17:31.2 03:34.8
23 Mils Stafringshaug Sandefjord SK 637 17:39.3 03:42.9
24 Osmund Jensen Sandefjord SK 633 17427 03:46.3
25 Rune Andresen Sandefjord SK 625 17:49.7 03:53.3

PUBLISHED TIME SIGN STATUS PRINT TIME PAGE

03.02.2020 22.33 41 2
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Fatrittet Klubbtempo 2019 Kodalveien, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATLUISTE 23.04.2019
Fatrittet

Mavn Klubb Startnr Totaltid Diff
Fatrittet Herrer {Pameldt: 29 - Startet: 28 - Fullfert: 26 - Premier: 0)
26 Bruno Ottesen Sandefjord SK 639 17:54.4 03:58.0
27 Jacob Havig Sandefjord SK 489 18:19.5 04:23.1

Per Kristian Kirkhus Sandefjord SK 458 DNF DNF

Michal Svendsen Sandefjord SK 0 DNS DNS
Gjesteklasse Fatrittet Herrer (Pameldt: 12 - Startet: 11 - Fullfert: 11 - Premier: 0)
1 Anders Roberg Sandefjord SK 493 14:53.4 00:00.0
2 Thomas Rilvaag Sandefjord SK 632 15:42.6 00:49.2
3 Thomas Arntzen Sandefjord SK 494 15:55.9 01:02.5
4 Tom Rune Teigum Sandefjord SK 499 16:01.3 01:07.9
] Stefan Seppdnen Sandefjord SK 491 16:26.3 01:32.9
B Anders Kittilsen MNanset IF - Sykkel 481 16:30.4 01:37.0
7 Svein Are Aasrum Sandefjord SK 495 16:43.5 01:50.1
8 Gjermund Kaupang Manset IF - Sykkel 636 16:48.7 01:55.3
9 Olaf Andre Klavenzes Sandefjord SK 631 16:53.4 02:00.0
10 Rune-Andre Klavenaes Sandefjord SK 638 17213 02279
b Marius Mordby Sandefjord SK 492 17:40.6 02:47.2
- PUBLISHED TIME SIGM STATUS PRINT TIME PAGE

03.02.2020 22.33.41 3
Fatrittet Klubbtempo 2019 Kodalveien, Sandefjord
Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 23.04.2019
Fatrittet

Mavn Klubb Startnr Totaltid Diff
Gjesteklasse Fatrittet Herrer (Pameldt: 12 - Startet: 11 - Fullfert: 11 - Premier: 0)

Marius Blalid Tensberg CK 497 DNS DNS

Fatrittet 8-12 ar

RET Klubb Startnr Totaltid Diff
Fatrittet Gutter 6-12 ar {Pameldt: 2 - Startet: 2 - Fullfert: 2 - Premier: 0)
Leon Granhoit Sandefjord SK 440 10:25.4

Sondre Oppeboen-Bjerke Sandefjord SK 441 15268
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Klubbmesterskap Fellesstart SSK - 2019

Jabergveien 21, Sandefjord

Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 03.09.2019
Fellesstart

R E Kiubb Startnr Totaltid Dift
M11-12 (Pameldt: 1 - Startet: 1 - Fullfort: 1 - Premier: 0)
1 Leon Granholt Sandefjord SK 101 2308 00:00
M15-16 (Pameldt: 1 - Startet: 1 - Fullfort: 1 - Premier: 0)
1 Theo Granholt Sandefjord SK 102 1:48:30 00:00
M Junior (Pameldt: 2 - Startet: 2 - Fullfert: 2 - Premier: 0)
1 Andreas Vileid Kleive Sandefjord SK 107 1:48:28 00:00
2 Kristian Arvesen Sandefjord SK 106 1:48:34 00:06
K Senior (Pameldt: 1 - Startet: 1 - Fullfert: 1 - Premier: 0)

1 Tina Snoeks Sandefjord SK

313 40:05 00:00

M Senior (Pameldt: 25 - Startet: 23 - Fullfert: 25 - Premier: 0)
1 Simen Nordahl SVENDSEN Sandefjord SK 316 1:45:18 00:00
PUBLISHED TIME SIGN STATUS

PRINT TIME |PAGE
03.02.2020 22.30.14 1

Klubbmesterskap Fellesstart SSK - 2019

Jabergveien 21, Sandefjord

Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 03.09.2019
Fellesstart

Mavn Klubb Startnr Totaltid Diff
M Senior (Pameldt: 25 - Startet: 23 - Fulifert: 25 - Premier: 0)
2 Erik Gellein Halvorsen Sandefjord SK 156 1:45:40 00:22
3 Jarle Fredriksen Sandefjord SK 249 1:45:56 00:38
4 Gabriel Oppebgen-Bjerke Sandefjord SK 182 1:45:56 00:38
5 Robert Macha Sandefjord SK 310 1:45:57 00:23
5 Anders Roberg Sandefjord SK 252 1:48:28 03210
T Rolf Christensen Sandefjord SK 307 1:48:30 03:12
8 Terje Stenberg Sandefjord SK 169 1:48:30 03:12
9 Egil Wettermark Sandefjord SK 226 1:48:30 03:12
10 Bivind Borgersen Sandefjord SK 112 1:48:31 03:13
11 Per-Morten Elgesem Sandefjord SK 168 1:48:31 03:13
12 Jargen Lavas Sandefjord SK 142 1:48:32 03:14
13 Rune Steinsvik Sandefjord SK 176 1:48:33 03:15
14 Arild Andersen Sandefjord SK 308 1:48:33 03:15
18 Torgrim Elvstedt Sandefjord SK 315 1:48:34 03:16
16 Hakon Anmarkrud Sandefjord SK 311 1:48:35 03:17
17 Roger Solheim Sandefjord SK 312 1:48:36 03:18
18 Hakon Arvesen Sandefjord SK 149 1:48:39 03:21

PUBLISHED TIME SIGN STATUS PRINT TIME PAGE

03.02.2020 23.30.14 2




Cao

Sandefjord

Klubbmesterskap Fellesstart SSK - 2019

Jabergveien 21, Sandefjord

Sandefjord Sykleklubb RESULTATLISTE 03.09.2019
Fellesstart
MNavn Kilubb Startnr Totaltid Dift

M Senior
Steinar Ytrevik
Rune Andresen
Lars Kjeer Rasmussen
Jargen Bang Sneisen
Thomas Bjanger
Johannes Christensen
Ole-Morten Gilbu

Ansvarlig klubb ritt
Tor Martin Rged

sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK
Sandefjord SK

(Pameldt: 25 - Startet: 23 - Fullfort: 25 - Premier: 0)

146
229
248
250
309
133
181

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNS
DMS

DNF
DNF
DNF
DHF
DNF
DMNS
DNS
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Resultater klubbritt terreng 2019

Her er resultatene fra klubbmesterskap terreng 2019. Takk til alle som deltok, heiet og hjalp
til.
Fantastisk innsats, sykkelglede og stemning!

M/K 6-8 ar uten tidtaking;
* Jacob Lineus Olafsen
Anna Haavardsholm
Milo Carlsen Clausen
Alette Tho Sveva
Emil Dahl Christensen
Albert Ryeng
Henrik Svendsen
Lotte Ralle Larsen
Vilde Kirkhus
Emil Syvertsen Fox

M 9-12 ar

3 korte runder;

1. Felix Tho Sveva 14.45
2. Jonas Svendsen 15.48
3. Jacob Tho Bjgrvik 16.29

2 korte runder;

1. Jonathan Achtentuch 10.58

2. Mikkel Ralle Larsen 11.59

3. Chris Aleksander Bertling 15.45
4. Jacob Havardsholm 18.34

M 13/14 ar
3 Lange runder;
1. Martin Arvesen 33.52

M 15/16 ar
3 lange runder;
1. Sebastian Rgnning Clausen 32.23




K senior
2 lange runder;

1. Maria Tho 28.50
2. Tone Havardsholm (1 runde) 15.10

M senior
4 lange runder;

1. Kristian Arvesen 35.30

2. Gabriel Oppebgen Bjerke 40.00
3. Hakon Arvesen 46.12

Per Kristian Kirkhus DNS

Sandefjord
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Vestfold cup 2019
SSK arrangerte totalt 5 Vestfold Cup by Mobit og University i 2019
Cup 1: Kriteriumsritt Storas Langrennsarena, 12. juni
Cup 2: Fellesstart Jaberg/Furustad, 14. august
Cup 3: Kriteriumsritt Storas Langrennsarena, 28. august
Cup 4: Fellesstart Borgeskogen, Stokke, 11. september
Cup 5: Gateritt Pindsle, Sandefjord, 22. september

Totalt var 46 ryttere pameldt hele Vestfold Cup by Mobit & University cup’en 2019

SSK har hatt ansvaret for sekretariat til alle rittene
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By Mobit & University
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Sykkel NM Bane 2019 - Danmark Sandefjord

15.-17. november 2019 arrangerte Sandefjord SK Sykkel NM Bane pa velodromen i Odense, i
Danmark.

Deltagelsen ble omtrent den samme som i fjor, tynt i rekkene. Men 15 motiverte ryttere stilte til
start. Blant disse var egen Andreas Vileid Kleive.

Arrangementskomiteen besto av Rolf Morgan Hansen som Rittleder, Svein Erik Sneisen som
ansvarlig for pamelding og det administrative. Jgrgen Sneisen som altmuligmann.

Pa fredag kveld besto programmet av Sprint, der Sandefjord fikk en bronsemedalje i
juniorklassen ved Andreas Vileid Kleive.

Lgrdag ble det avviklet 500 og 1000 meter TT pa morgenen, mens Omnium gvelsene ble kjgrt
senere pa dagen. Omnium som bestar av 4 Igp: 1 Scratch, 2 Temporace, 3 Eliminasjonslgp, 4
Poenglgp. Siden alle NM gvelsene skulle avvikles pa samme helg, sa deles det ogsa ut medaljer i
enkeltgvelsene i Omnium, bortsett fra Temporace(som er for ny til a veere offisiell gvelse)
Innimellom NM gvelsene ble det ogsa avviklet en del DM gvelser, s8 NM deltagerne fikk
mulighet til & puste litt ut mellom de forskjellige gvelsene.

Andreas stilte ikke til start pa 1000 meter TT, men kjgrte sterkt og smart i Omnium og tok
bronsemedalje i Poenglgpet og sammenlagt i Omniumen.



Cao

. : R : . Sandefjord
Pa Sgndag ble det avviklet Keirin pa morgenen, danskene kjgrte noen Igp for barn innimellom,

sa ble det kjgrt 2000 meter(K-Junior), 3000 meter(K-Senior/M-Junior) og 4000 meter(M-Senior)
forfplgelsesritt.

| Keirin, der var Andreas Vileid Kleive er regjerende Nordisk mester i M-Junior, ble det noen
spennende dueller. Andreas bommet litt men tok en sterk Sglvmedalje i Keirin.

Pa 3000 meter sa matte Andreas gi tapt i bronsefinalen og fikk da med seg en 4.plass.

Medaljgrer i NM Keirin

SPAREN
SIELLA




Co

Sandefjord

Dette var det siste mesterskapet som Sandefjord SK arrangerer pa Velodrom(sannsynligvis) pa en
god stund. | Igpet av f@grste halvar 2020 sa er planen at Norges fgrste innendgrs velodrom skal sta
ferdig pa Sola, sa da vil mesterskapene i overskuelig framtid bli arrangert der.

Dette siste mesterskapet i Odense ble, igjen, et flott mesterskap til tross for lav deltagelse.
Klubben sitter ogsa igjen med et fint overskudd etter arrangementet.

Sandefjord har, siden vi arrangerte det fgrste NM i Polen i 2013, bidratt til mange gode
prestasjoner og opplevelse pa Velodromene i Pruszkow og Odense.
Vi kan trygt si at vi har bidratt til 3 vekke til live interessen for banesyklingen i Norge.

Tusen takk til Rolf Morgan Hansen, som fikk hjulene til a rulle igjen. Hadde det ikke veert for Rolf
Morgan sa hadde ikke Anita Yvonne Stenberg kommet sa langt pa veien til a kvalifisere seg til OL
som hun na har gjort.

Tusen takk til alle andre som ogsa har veert med pa denne reisen siden 2013, bade i og utenfor
klubben.

Alle resultater fra NM 2019 finnes her: https://live.eqtiming.com/50347#files

Svein Erik Sneisen

Alle foto: Kenneth Berner
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Gul gruppe (Amy)

| ar har gul gruppe syklet endel med hvit gruppe og fatt hjelp fra DGN (Det gylne nav). Vii gul
gruppe synes det er veldig koselig a kunne sykle sammen med de andre gruppene ogsa. Det har
ikke veert sa mange turer som tidligere ar, men vi har prgvd sykle sammen pa torsdagene. De
fleste turene har gul gruppe syklet rundt i Kodal-Kvelde traktene.
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Hvit Gruppe (Roy)

Hvit gruppe har hatt faste treningsturer hver sgndag gjennom hele utesesongen.
Hvit gruppe har som regel hatt et bra antall deltakere med pa turene. Turene har
bl.a. gatt til Asgardstrand, Nevlunghavn, Ngttergy, Kodal, Andebu og flere gvrige
steder i indre Vestfold.

Hvit gruppe har av og til hatt med medlemmer av Rgd gruppe og Gul gruppe pa
spndagsturene. Ansvaret for turene har veert delt mellom Vidar Nilsen, Steinar
Ytrevik, Gro Aagaard og Roy Kjgnnergd. Dette samarbeidet har fungert utmerket.
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Rod gruppe (Tone Olafssen) Sandefjord

Red Gruppe har veert ute pa sgndagstur fra april-oktober, og gjiennom sesongen har det det veert
mellom 12-20 syklister pa sgndagsturene fra torget kl. 10. Turene har gatt pa kryss og tvers i
indre og ytre Vestfold og Telemark fylke, og det har blitt bade mange mil og hgydemeter i Igpet
av aret som gikk. Syklistene pa Rgd gruppe er en disiplinert gjeng som bidrar til 8 holde
snittfarten mellom 26-28 km/t slik at spndagsturene blir en god opplevelse for alle.

Mange i Rgd gruppe har ogsa vaert med pa Petacchi-treningene pa Furustad, i tillegg til a delta pa
ulike ritt giennom sesongen. Rgd gruppe-syklister har syklet til Stremstad, syklet Vattern,
Trondheim-Oslo m.m. Det er stor treningskapasitet og treningsglede i Rgd gruppe, og det er
spesielt hyggelig at sa mange av klubbens jenter er med pa turene! Det sosiale aspektet er ogsa
en viktig del av turene vare, og vi koser oss sammen pa hjul!
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Sort Gruppe (Per Kristian) Sandefigrd

Sort gruppe, som i ar ogsa kan kalle seg jazz-gruppa, har hatt sporadiske fellesturer
bade pa landevei, i terrenget og pa grusen.

Turene har som regel bydd pa mye jazzing og lukting pa alle pulssoner, der bade
unge og gamle har fatt deng.

Av hgydepunktene kan vi nevne stitur fra Tensberg til Verdens Ende, lang kupert
tur over Siljan og flere Birken-gkter med intervaller pa grus.
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Petacchi trening

Det har ogsa i 2019 blitt arrangert Petacchi trening pa Furustad hver tirsdag. Dette har veaert et
populaert arrangement som alle har kunnet delta i.

Rolf Christensen har ledet disse treningene, og har gjort det pa en utmerket mate.

= "’

(SATURDAY

Stromstadtur

Thor-Erling Jensen stilte nok en gang opp med sitt «hjertebarn». Strgemstadtur arrangert i
slutten av juni etter hgy standard hvor det ikke radet noen tilfeldigheter. P4 gstfoldsiden
delte gruppen pa ca 20 syklister seg i to hvorav en gruppe syklet direkte til Strgmstad og
den andre tok turen via Iddefjorden. For begge gruppene endte turen til pa Stremstad bad
og felles maltid pa den bla baten pa vei hjem.
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Storaas 4. — 5. mai 2019 (Gro)

Tur til Sg@strene Storaas for 3. ar pa rad!

Vanligvis har vi vaert rundt 30 syklister pa denne turen, menii ar
stilte kun 11 stykker. Det ble derfor bestemt at vi syklet som en
gruppe og at vi tok raskeste vei opp og ned, 123 km hver vei.
Av en eller annen grunn er ikke vaeret med oss pa disse turene.
Som det fremkommer pa bildene er pakledningen tykke jakker,

langt pa armer og ben, buff og hansker. Oppover Jondalen ble
vi mgtt med sludd og nesten kuldegrader.

Vel oppe pa Storaas Gjestegaard trosset vi veer og
vind og tok likegodt en afterbike ute©

Thor-Erling stilte opp med fglgebil og bidro med oppmuntrende heiarop underveis. Takk!

Varm suppe og deilig brgd ble servert ved ankomst og det smakte herlig. Pa kvelden koste vi oss
med middag. Vi startet returen hjemover tidlig sendag morgen etter en solid frokost.

Vi haper pa ny tur til Storaas i 2020,
men da helst i stralende solskinn
og medvind.




Opplisting av ritt som SSK har arrangert i 2019

Ritt

Bergkongen Bakketempo 2019 - Klubbritt SSK
Fatrittet klubbtempo 2019

Furustad Grand Prix 1- 2019

Furustad Grand Prix 2 - 2019

Klubbmesterskap Fellesstart SSK - 2019
Klubbmesterskap Tempo SSK 2019 - Skallebergveien
Klubbmesterskap Terreng SSK 2019

NCF Banesamling 18.-20. oktober 2019
Sandefjord Tour 2019 MK13-16/Turritt/Masters
Sykkel NM Bane 2019 - Odense, Danmark

Tour of Norway for Kids, Sandefjord

Vestfold Cup 1 by Mobit & University - 2019 Kriteriumsritt Storas Langrennsarena

Vestfold Cup 2 by Mobit & University - 2019Fellesstart Jaberg/Furustad

Vestfold Cup 3 by Mobit & University - 2019 Kriteriumsritt Storas Langrennsarena

Vestfold Cup 4 by Mobit & University 2019 Fellesstart Borgeskogen, Stokke
Vestfold Cup 5 by Mobit & University - 2019 Gateritt Pindsle, Sandefjord
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Dato
06.08.2019
23.04.2019
21.05.2019
18.06.2019
03.09.2019
27.08.2019
20.10.2019
18.10.2019
10.06.2019
15.11.2019
31.05.2019
12.06.2019
14.08.2019
28.08.2019
11.09.2019
22.09.2019



